
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RACCOLTA URINE DELLE 24 ORE 

 

Iniziare la raccolta delle urine al mattino (del giorno precedente il prelievo) al risveglio, svuotando la vescica 

e gettando le urine emesse. Prendere nota dell’ora, la raccolta deve terminare la mattina successiva alla stessa 

ora in cui è iniziata e deve comprendere anche le urine di fine raccolta. 

Al laboratorio vanno consegnate tutte le urine delle 24 ore oppure un campione delle stesse (in questo caso si 

raccomanda di miscelare accuratamente prima di prelevare il campione e di annotare la quantità di urine; la 

quantità necessaria per l’esecuzione dell’esame è pari a circa 50cc). 

La quantità totale delle urine emesse dovrà essere segnalata al laboratorio. 

 

 
 
 
 
 
 
 


